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17 september 2026

Cocaïne meest gebruikte harddrug in Den Haag
Campagne ‘Af en Toe’ brengt gesprek over de gevolgen van recreatief cocaïnegebruik op gang

Cocaïne is de meestgebruikte harddrug in Den Haag, zo blijkt wederom uit recent rioolwateronderzoek[footnoteRef:1]. Veel van die cocaïne wordt recreatief gebruikt. Op een feest, onder vrienden, af en toe. Ook al gebruikt de meerderheid van de Hagenaars geen cocaïne, toch heeft recreatief gebruik nog steeds grote gevolgen. Reden om recreatieve gebruikers met een campagne bewust te maken van de gevolgen van hun gebruik: voor henzelf en voor de veiligheid van de stad. Denk hierbij aan onbedoelde slachtoffers van druggerelateerd geweld, de gevaren van drugslabs in woonwijken en verkeersongelukken door drugsgebruik.  [1:  KWR, 2025 - Rioolwateranalyse van drugsgebruik in de gemeente Den Haag, rioolwater spiegel van de samenleving] 


Voor wie af en toe cocaïne gebruikt, heeft de drug keerzijden die niet altijd bekend zijn. De campagne ‘Af en Toe’ brengt het gesprek op gang om recreatieve gebruikers bewust te maken dat ook af en toe cocaïne gebruiken criminaliteit in stand houdt. Ook dichtbij huis. Zo worden er in Den Haag ieder jaar meerdere locaties ontdekt waar cocaïne wordt verwerkt. Met alle risico’s van dien, zoals brand- en explosiegevaar. En ziet 1 op de 5 jongeren tussen 16 en 27 jaar via socials een oproep voor drugs- of geweldsdelicten. 

Het is het derde jaar dat de campagne ‘Af en Toe’ aandacht vraagt voor recreatief cocaïnegebruik, telkens met een ander thema. Waar in voorgaande jaren zorg en welzijn en maatschappij centraal stonden, ligt de focus dit jaar op de gevolgen van recreatief drugsgebruik in criminaliteit en veiligheid. Denk aan rijden onder invloed. Wist je bijvoorbeeld dat er jaarlijks bijna 48.000 geregistreerde misdrijven voor rijden onder invloed van alcohol of drugs zijn? 

Horeca- en uitgaansgelegenheden in Den Haag helpen gesprek op gang te brengen
‘Af en Toe’ is dit najaar in Haagse horeca- en uitgaansgelegenheden te zien op posters, bierviltjes en gesprekskaarten. Verlichte reclameschermen (mupi’s) en inzet op sociale media verspreiden de boodschap verder, terwijl het gesprek over recreatief cocaïnegebruik op donderdag 17 september start in horeca op de Grote Markt in Den Haag. Centraal staat daarbij de vraag: Heb jij nog de controle? Ga in gesprek met je vrienden.

Meer weten over de campagne?
Check tips en verhalen op afentoe.nl.
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